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1. Contexto
 O ensino de Programação de Computadores é um dos maiores desafios 

na área de Educação em Computação (GCC, 2004). A atividade de aprender 
Programação é tão complexa quanto a de ensinar, e durante muito tempo, por 
falta de comunicação entre pesquisadores de diferentes campos, foi difícil ou 
escasso o acesso de educadores de Computação à literatura a respeito do 
ensino (PEARS et al., 2007). Além disso há um consenso de que os estudantes 
veem as disciplinas de Programação como difíceis (Gomes et. al., 2012), o que 
demonstra que existe demanda de melhoria nas metodologias de aprendizado 
existentes e de desenvolvimento de novas abordagens para diversificar as 
possibilidades para professores e alunos. 

 A partir do framework conceitual Stepwise Improvement (FSI), que 
estabelece a atividade de programação como um processo sistemático e 
incremental que envolve três atividades (Caspersen, 2007), e da 
autoexplicação (AE), definida por Chi et al. (1989) como  

“um diálogo mental que aprendizes possuem enquanto 

estudam um exemplo trabalhado e que os ajuda a entender 
o exemplo e a construir um esquema a partir deste 
exemplo”, 

Aureliano e Tedesco (2015) definiram a Stepwise Self-explanation, uma 
abordagem de aprendizado de programação a partir da autoexplicação de 
exemplos em vídeo. E é sobre esta que o presente Trabalho de Graduação 
pretende se debruçar. 

 

1.1 Objetivo 

Este trabalho tem como objetivo estudar a aplicação prática da 
abordagem Stepwise Self-explanation no ensino e na aprendizagem de 
desenvolvimento web. Para isso, fixaremos os seguintes objetivos específicos: 

 
 Realizar revisão da literatura pertinente; 

 Produzir material instrucional na forma de vídeos de exemplos; 

 Realizar experimento prático numa disciplina de desenvolvimento web, 

com o uso dos vídeos para autoexplicação dos exemplos; 

 Avaliar o desempenho da abordagem, coletando resultados, avaliando-
os e possivelmente indicando pontos a serem aperfeiçoados no futuro. 

 
 
 
 



2. Cronograma
 

Setembro Outubro Novembro Dezembro
Revisão de literatura X X
Produção do trabalho de 
graduação

X X X

Produção dos vídeos X X
Realização de experimento práƟco X
Preparação da defesa do TG X X
Defesa do TG X
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3. Possíveis avaliadores 
 

 Ainda não há uma lista de possíveis avaliadores. 
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